
SISSEL®  BALANCEFIT 
PAD & BALANCEFIT 
PAD LARGE

EN Note: The SISSEL Balancefi t Pad is a quality product and one of the best devices for balance training in gymnastics and sports. All exercises should be carried our barefoot or with socks, 
NOT with shoes. Nevertheless, Balancefi t Pads may show slight signs of use at the surface after a few applications. Due to the elastic material, this is completely normal and does not affect the 
usage properties. There is no reason for return. Use the product only if you can ensure the correct execution of the described exercise recommendations. If there are uncertainties, you must be 
instructed by appropriate specialists. Check the product for damage before each use and stop using if defects are detected.
DE Hinweis: Das SISSEL Balancefi t Pad ist ein Qualitätsprodukt und eines der führenden Hilfsmittel zur Gleichgewichtsschulung für den Gymnastik- und Sportbereich. Die Übungen sollten 
grundsätzlich nur mit Socken oder barfuß ausgeführt werden und NICHT mit Schuhen. Dennoch können nach einigen Anwendungen geringfügige Gebrauchsspuren an der Oberfl äche auftreten. 
Dies ist aufgrund des elastischen Materials völlig normal und beeinträchtigt nicht die Gebrauchsfähigkeit. Ein Grund zur Reklamation besteht nicht. Verwenden Sie das Produkt nur, wenn Sie 
eine korrekte Durchführung der beschriebenen Übungsempfehlungen sicherstellen können. Sollten Unsicher heiten bestehen, lassen Sie sich unbedingt von entsprechendem Fachpersonal 
unterweisen. Überprüfen Sie das Produkt vor jedem Gebrauch auf Beschädigungen und beenden Sie die Verwendung, wenn Defekte festgestellt werden.
FR Note: Le SISSEL Balancefi t Pad est un produit de qualité et un des meilleurs accessoires multifonctionnel pour travailler l’équilibre. Il est idéal pour le sport et la gymnastique. Les exercices 
doivent être fait pieds nus ou en chaussettes (SANS chaussures). Malgré cela, il est possibile qu’il y ait des marques après quelques utilisations. Cela vient du matériau élastique et est normal, 
sans conséquences pour l’usage. Cela n’est pas une raison pour une réclamation. Utilisez le produit seulement si vous pouvez assurer la mise en oeuvre correcte des recommandations 
d’exercice décrites. S’il y a des incertitudes, vous devez être informé par des spécialistes compétents. Vérifi ez si le produit est endommagé avant chaque utilisation et arrêtez d’utiliser si des 
défauts sont détectés.
NL Opmerking: De SISSEL Balancefi t Pad is een kwaliteitsproduct welke zeer goed geschikt is voor het uitvoeren van sport- en evenwichtsoefeningen. Alle oefeningen dienen blootvoets of 
enkel met sokken uitgevoerd te worden, NIET met schoenen. Desalniettemin zullen er door gebruik en de elastischiteit van het materiaal lichte gebruikssporen aan het oppervlak zichtbaar 
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VARIATION

SISSEL Balancefit Pad: SISSEL Balancefit Pad Large:

worden. Dit is volkomen normaal en tast de werking van het produkt niet aan. Het ontstaan van deze gebruikssporen is geen reden tot reclamatie. Gebruik het product alleen als u de correcte 
uitvoering van de beschreven oefening aanbevelingen kunt garanderen. Als er onzekerheden zijn, moet u worden geïnstrueerd door de juiste specialisten. Controleer het product voor elk 
gebruik op schade en stop het gebruik als er gebreken worden gedetecteerd.
ES Nota: El SISSEL Balancefi t Pad es un producto de alta calidad y una de las mejores ayudas técnicas para entrenar el equilibro en la gimnasia y en los deportes. Todos los ejercicios deben 
der ser llevados a cabo descalzo o con calcentines puestos, pero NO con zapatos. Sin embargo, la superfi cie puede presentar ligeras marcas del uso después de algunas utilizaciones. Esto es 
completamente normal debido al material elástico y no afecta la usabilidad. No es un motivo de reclamacíon. Utilice el producto solo si puede garantizar la correcta implementación de las 
recomendaciones de ejercicio descritas. Si hay incertidumbres, usted debe ser instruido por los especialistas apropiados. Compruebe si el producto está dañado antes de cada uso y deje de 
usar si se detectan defectos.
IT Nota: Il SISSEL Balancefi t Pad è un prodotto di qualità e uno dei mezzi ausiliari primari negli esercizi di equilibrio nella ginnastica e nello sport. Gli esercizi devono essere svolti di principio 
solo in calze o a piedi nudi e MAI indossando le scarpe. Dopo alcuni impieghi possono essere comunque visibili leggeri segni d’uso. Questo è devuto al materiale elastico ed è normale e non 
incide negativamente sull’utilizzo. Non c’è ragione di reclamo. Utilizzare il prodotto solo se è possibile garantire la corretta attuazione delle raccomandazioni di esercizio descritte. In caso di 
incertezze, dovete essere istruiti da specialisti appropriati. Controllare i danni del prodotto prima di ogni uso e interrompere l‘uso se vengono rilevati difetti.


