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I Das Fit-Training fiir Hand und Unterarm

| Réeducation de la main et de I’avant-bras
| Entrenamiento de la mano y el antebrazo
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Driick mich! iPresione aqui!

Pressez-moi!

SISSEL® GmbH - Bruchstrasse 48 - D-67098 Bad Durkheim - Germany
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Vor St instrahlung und hohen (> 30° C) schutzen, bei Bedarf mit einem handelsiblichen Babypuder nachpudern, In der Verpackung aufbewahren.
Protéjalo de los rayos directos del sol y de altas temperaturas (> 30°C), si es necesario puede cubrirlo con una capa de talco para bebés. Consérvelo en su caja original.

Hand und Finger: Streckung und Entspannung Finger: Mobilisation und Kraftigung
Main et doigts: Etirement et détente Doigts: Mobilisation et musculation
Mano y dedos: Extension y relajacion Dedos: Movilizacion y fortalecimiento
2B 5¥1 9 bl szalo¥l g ol Aol 9 el ymidl ;@alaVl

—d

UL

Tenir hors de portée des rayons du soleil et a I'abri des hautes températures (> 30° C). Talquer si besoin, stocker dans son emballage d'origine.
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Finger: Kraftigung und Koordination Hand, Finger und Unterarm: Kraftigung
Doigts: Musculation et coordination Main, doigts et avant-bras: Musculation
Dedos: Fortalecimiento y coordinacion Mano, dedos y antebrazo: Fortalecimiento
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| Fitness training for hand and forearm
I Rieducazione della mano e dell'avambraccio
I Lamplig traning for hander och underarmar
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Squeeze here! Tryck har
Stringimi! °IRg T Fleirm!
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Protect from direct sun and high temperature (> 30° C), if desired coat with baby powder, store in sales packaging.
Skydda mattan mot sol och hog temperatur (> 30 °C) , pudra om det behovs med ett kommersiellt babypuder. Forvaras i forpackningen..

Hand and fingers: Extension and relaxation Fingers: Mobilization and strengthening
Mano e dita: Estensione e distensione Dita: Mobilizzazione e rafforzamento
Hander och fingrar: Utstrackande och avslappnande Fingrar: Rorlighet och styrka
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Proteggere da raggi solari e alte temperature (>30°). In caso di bisogno utilizzare un comune borotalco sulla superfice. Conservare nell'imballaggio.
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Fingers: Strengthening and coordination Hand, fingers and forearm: Strengthening
Dita: Rafforzamento e coordinamento Mano, dita e avambraccio: Rafforzamento
Fingrar: Styrka och koordination Hander,fingrar och underarmar: Styrka
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