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“The natmral way

Dem Alltag entfliehen mit Konzentration, ausgewdhlten
Ubungen und Entspannung

- Geeignet fur Yoga-Einsteiger und Profis

« Extrem leichte, stabile Blocke, formbestandig

Getting away from everyday life with concentration,
selected exercises and relaxation

« Suitable for Yoga beginners as well as pros

« Extremely light, sturdy blocks, dimensionally stable

S'évader du quotidien grace a la concentration, des
exercices sélectionnés et de la relaxation

+ Convient aux débutants comme aux experts en yoga
+ Blocs extrémement Légers, solides et indéformables

Ontsnappen aan het dagelijks leven met concentratie,
geselecteerde oefeningen en ontspanning

« Geschikt voor zowel yoga-beginners als gevorderden
« Extreem lichte, stevige blokken, vormvast

Escaparse de la rutina diaria con concentracion, ejercicios

seleccionados y relajacion

+ Adecuado tanto para principiantes como para expertos en yoga

- Blogues extremadamente ligeros, resistentes y
dimensionalmente estables

Allontanarsi dalla vita quotidiana con concentrazione,

esercizi selezionati e rilassamento

+ Adatto sia ai principianti che ai professionisti dello yoga

« Blocchi estremamente leggeri, resistenti e dimensionalmente stabili
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